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印は休館日 ※小暑（しょうしょ）：夏至から15日目。本格的に暑くなるころ

　大暑（たいしょ）：文字通り夏の最も暑い時期

　

発行　稲美町立図書館

開館時間　９：００～１８：００
※7/20からは19時まで開館しています。

ホームページアドレス

http://www.inami-library.jp

【7月20日～8月31日 開館時間変更のお知らせ】

9：00～19：00（閲覧室は18：40まで）

２階の閲覧室は、座席数を減らしてご利用いただきます。利用希望者多数の場

合は、8：50に抽選します。

基本的に図書館の資料をご覧いただく部屋になっています。学習室としては設
置していませんが、皆様にご利用いただいています。ただし、以下の点にご注意
ください。

★ 長時間の利用はご遠慮ください。

★ 飲食は厳禁です。（ロビーは可です。）

★ パソコン機器や電卓等操作音が発生するものの持込みを禁止します。

★ 騒がしく、他の利用者に迷惑になる場合は、退出していただきます。

≪皆さまが気持ちよくご利用いただけますよう、ご理解・ご協力をお願いします≫

📖 課題図書貸出中！ 📖
※ 利用カード1枚につき、課題図書の貸し出しは1冊までです。

※ 課題図書の貸出期間は１週間ですが、次に待っている人の

ためにも、できるだけ早く返却してください。
なお、貸し出しの延長は出来ません。



今季オリンピックで『新種目』として追加されたうちの、
スケートボードとスポーツクライミングに関する本をご紹介します！

オリンピック・パラリンピックの全競

技を紹介した、観戦に役立つシリーズ。

第1巻では、スケートボードなどの近代五

種を取り上げます。

歴史やルールほかに、各競技にどんな

種目があるか、競技場・道具などの規定、

順位の決め方などを、わかりやすく解説

しています。

『オリンピック・パラリンピック
全競技１』

（請求記号 J78-オ）

日本オリンピックアカデミー

スポーツクライミングは、東京オリン

ピックでも正式種目として採用され、現

在、身近なスポーツとしてブームです。

国際ルートセッターとして２５年間活

躍してきた著者が説く、クライミング

ムーブのすべて。スポーツクライミング

のテクニックの成り立ちとそのマスター

方法を、イラストを多用し、わかりやす

く解説します！

『スポーツクライミング教本』

（請求記号 786-ヒ）

東 秀磯

hontoより抜粋


