
『開運和のお守り文様３６６日』
（請求記号 727ーカ）

誰にも気づかれず、そっと身につけて、自分

の欠点をカバーすれば、幸せがみつかる! そん

なお守り文様があったら楽しいと思いません

か? 

まず自身のもの、そして、家族、友人の誕生

日の文様を調べると、いつの間にか、いろいろ

な文様の深い意味に気づくはず……。好きな文

様がある方は、その文様の説明と「生まれ人の

性格」もお読みください。心に引っかかってい

た何かを教えてくれるでしょう。

『開運! 日本の伝統文様』 （請求記号 727ーフ）

松竹梅、鶴亀、亀甲、千鳥、流水……日本

人の生活に身近な数々の伝統文様。

和服や手拭い、各種工芸品などに描かれる

日本の伝統文様には、じつは開運招福、延命

長寿、商売繁盛、家内安全など祈りや願いが

込められています。

本書では、日本の伝統的な文様の中でもと

くに「縁起担ぎ」として使われてきた文様を

取り上げ、その意味と歴史的な由来を解説し

ます。

アマゾンから抜粋
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※小寒（しょうかん）：寒の入りで、寒気がましてくる頃

　大寒（だいかん）：冷気が極まって、最も寒さがつのる頃

季節の雑学 「むかしのお年玉は、もち」

むかしは、命は1年たつと弱々しくなると考えられていました。そこで、毎年正月に、家族

ひとりひとりのまるもちをつくり、神さまに新しい命をくださいといのりました。

このもちが、お年玉のはじまりとされています。その年のたましいみたいなもちだから、

「年玉」とよばれるようになったようです。 （引用元「発見！体験！日本の食事」）
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